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CAMPANIA | Montesarchio

A Montesarchio, nel beneventa-
no, terra di olivi secolari e fran-
toi, vale una visita l'oleificio Ma-
taluni, tra i pit grandi complessi
agroindustriali oleari del mondo
e senza dubbio il piti importante
del Belpaese. Qui si produce un
extravergine da olive italiane al
100%, raccolte al giusto grado
di maturazione in modo da pre-
servare le fragranze del frutto e
il suo prezioso mix di sostanze
antiossidanti. Aspetto limpido,
colore verde e riflessi dorati, ha
un gusto deciso e persistente e
un profumo fruttato che ricorda
la polpa dell'oliva.
[www.matalunispa.com]

LAZIO | Gaeta e Mompeo
Tappa a Gaeta alla scoperta del-
la cucina locale, che trae origi-
ne dalla particolare orografia del
territorio e dal secolare com-
mercio marittimo. La storia, la
natura e il clima hanno creato i
presupposti per un antico patri-
monio gastronomico: basti pen-
sare che il primo documento in
Ccui € riportato il termine “pizza”
e il Codex Diplomaticus Caleta-
nus del 997. Negli anni Duemila
€ ancora protagonista I'oliva di
Gaeta, conosciuta gia da Enea
e nel Medioevo,quando toccava
i prezzi piu alti dell'intero bacino
del Mediterraneo. Oggi € un in-
grediente che non pud manca-
re nelle dispense dei pit grandi
chef internazionali.
[www.gaetavola.org]

Chi passa per il Lazio non pud
saltare una sosta a Mompeo,
borgo medioevale della Sabina
reatina con una tradizione olivi-
cola che risale al Il secolo a.C.
Nell'oleificio Viarino si pud tro-
vare un extravergine Dop di ot-
tima qualita dal sapore deli-
catamente amarognolo e dal
profumo speziato, anche grazie
al clima collinare e al terreno di
origine calcarea.
[www.viarino.com]
[www.comune.mompeo.ri.it]




